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1. Lista responsabilititilor de elaborare, verificare si aprobarea editiei sau
reviziei in cadrul editiei Arocedurii operationale.

Nr. Responsabil/ Numele Functia Data Semnéitura
crt. operatiune si prenumele
1, 2. 3. 4, 5.
1.1. Elaborat Negrea Lilia | Sefadjunct | 27.12.2023
1.2. Sef adjunct | 27.12.2023
Verificat Negrea Lilia | pe probleme
medicale
1.3. Aprobat Gutan Oleg Sef IMSP 02.01.2024
CS Edinet
2. Situatia editiilor si reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale.
Nr. | Editia/Revizia Componenta Modalitatea Data de la care se
in cadrul editiei revizuita reviziei aplica prevederile
editiei sau reviziei
2.1. | Editia 1
2.2. |Revizial
2.3. | Revizia 2

Data intrarii in vigoare

2025

Data reviziei:

2030

3. Lista persoanelor la care se difuzeaza editia sau revizia din cadrul editiei
procedurii operationale.

Nr. |Scopul |Exem | Compartiment | Functia Nume Data Semnétura
difuzarii | plar prenume primitii
nr.
: 2. 3. 4. 5. 6. 7.
3.1 | Aplicare 1 Sef adjunct Sef adjunct Negrea
pe Lilia
probleme
medicale
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4. MOTIVATIE

Termenul de remedii antimicrobiene cuprind o mare varietate de agenti
farmaceutici, care includ medicamente antibacteriene, antifungice, antivirale si
antiparazitare. Dintre acestia agentii antibacterieni sunt cel mai des utilizati pe
scara larga de toate specialitdtile medicale, uneori Insa prescrierea acestora nu este
argumentata.

O atentie deosebita atat din partea managerilor, cat si a personalului medical,
trebuie si se acorde Imbundtdtirii prescrierii medicamentelor conform
recomanddrilor bazate pe dovezi stiintifice, implementdrii principiilor de
farmacovigilentd, cu dezvoltarea unor sisteme integrate de evaluare si monitorizare
a prescrierii medicamentelor, inclusiv educarea pacientilor in ceea ce priveste
utilizarea rationald a medicamentelor.

5. SCOP

Prezenta procedura reglementeazid modul de acordare a antibioticelor astfel
incat s3 fie indeplinite cumulativ doud obiective si anume:

»  Aplicarea unei decizii cu privire la prescrierea antibioticelor cdt mai
adecvate scopului clinic urmdrit,

> Sa se limiteze utilizarea excesivd de antibiotice in indicatiile de tip
profilactic,

Utilizarea responsabild a antibioticelor implica utilizarea acestor remedii in
contextul potrivit. Optimizarea masurilor preventive de aparitie a infectiilor, care
includ programele de igiend, climatizare, nutritie si programe de monitorizare a
sanatatii sunt cruciale pentru utilizarea responsabila a antibioticelor si necesita a
fi respectate intotdeauna inainte de a initia antibioticoterapia. Un criteriu de
utilizare responsabild este reprezentat de utilizarea cdt mai putin posibild a
antibioticelor, care necesitd a fi eliberate doar pe baza de retetd dupa consultul
medicului. Transparenta utilizarii, prescriptiilor antibioticelor este de asemenea
un principiu al utilizarii responsabile.
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Utilizarea rationald a antibioticului presupune administrarea acestuia unui
pacient concret, care are un diagnostic confirmat de infectie bacteriana, sensibila
la preparatul prescris, in doze care corespund cerintelor si pentru o perioada
adecvata de timp.

Utilizarea rationald a antibioticelor este posibild numai dacd toti cei implicati
au acces la surse de informatii bazate pe dovezi. Pentru indicatia responsabili si
rationald a antibioticelor cu scop terapeutic trebuie sa se ia In considerare mai
multe aspecte, printre care:

» diagnosticul cert de infectie,

»  diferentierea dintre terapia empirica si cea definitiva,

> identificarea oportunitatilor de a trece la agentii orali cu spectru cat mai
ingust si rentabili pentru cea mai scurta perioada de timp,

»  cunoasterea proprietitilor medicamentului, care sunt specifice agentilor
antibacterieni si particularitatilor pacientului ca si gazda,

» recunoasterea efectelor adverse

6. INTRODUCERE/DEFINITIE

Conform definitiei antibioticele reprezinti o clasd de medicamente, ce este
produsi din microorganisme sau obtinute in intregime (sintetic) sau partial
(semisintetic) prin sintezd chimica care, in concentratii mici, omoara sau
inhiba cresterea bacteriani. Prescrierea medicamentelor este unul dintre cele mai
utilizate instrumente de citre medici, care are drept scop final tratarea sau
prevenirea unui sir de maladii.

In acelasi timp, prescrierea medicamentelor este o sarcind complexd, ce
necesitd din partea medicului practician un sir de cunostinte in stabilirea
diagnosticului, intelegerea principiilor de farmacologie clinicd, precum si abilitati
de comunicare, capacititi de a lua decizii In baza judectilor despre un potential
risc - beneficiu, ludnd in consideratie dovezile disponibile, dar si factorii specifici
legati de pacientul tratat.

Scopul final al prescrierii rationale a medicamentelor poate fi directionat spre:

» maximizarea eficacitatii clinice;
» minimizarea daunelor;
>  evitarea irosirii resurselor limitate de asistentd medicald;
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Pentru realizarea unei prescrieri corecte si adecvate situatiei, trebuie reevaluate
toate etapele - cheie, precum:
stabilirea unui diagnostic corect,
estimarea prognosticului,
stabilirea scopurilor terapiei,

VVYVYYVY

selectarea celui mai potrivit medicament si monitorizarea tratamentului,
avand drept scop imbunatatirea practicilor de utilizare rationalda a
medicamentelor pentru evitarea erorilor posibile In urma tratamentului.

In cazul prescrierii unui medicament medicul practician va tine cont de un sir
logic de evenimente, care necesitd a fi urmarite:

diagnosticul bolii,

pronosticul atat al bolii principale, cét si al celor asociate,
obiectivele de tratament,

selectia medicatiei, precum si monitorizarea tratamentului.

YV VVY

Decizia de prescriere a medicamentelor se va baza pe diagnosticul primar si
diagnosticele relevante secundare. Aceasta decizie in mod ideal trebuie s fie luata
de medicul care isi va asuma responsabilitatea de efectele tratamentului si va
aprecia raportul risc/beneficii al tratamentului in fiecare patologie separat.

7. DOMENIU DE APLICARE

» medici de familie,
» medicii specialisti,
» farmacisti,

8. DOCUMENTE DE REFERINTA

> Legeanr. 1456/1993 cu privire la activitatea farmaceutica;

» Legeanr. 1409/1997 cu privire la medicamente;

»  Ordinul MS nr.28/2006 cu privire la pastrarea medicamentelor, produselor
farmacologice si articolelor cu destinatie medicala,

»  Ordinul MS nr.960/2012 cu privire la prescrirea conform DCI si eliberare
a medicamentelor;

»  Ordinul MS nr.358/2017 cu privire la aprobarea Regulamentului privind
efectuarea activitatilor de farmacovigilenta;
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»  PCN, PCSPMF sau standarte medicale de Diagnostic si Tratament ale MF;

»  Ordinul MS nr. 1540/ 2018 ”Cu privire la aprobarea Metodologiei privind
elaborarea, aprobarea si implimentarea PCN”;

» Ordinul MS nr.262/51/2024 cu privire la aprobarea listelor de
medicamente si dispositive medicale compensate din fondurile asigurarii
obligatorii de asistenta medical;

»  Ordinul MS nr. 651/168/2020 cu privire la modificarea si completarea
Ordinului nr.727/494/2016 “"Despre aprobarea Regulamentului cu privire
la organizarea tratamentului episodic in sala de tratamente/stationar de zi,
cabinet de proceduri si la domiciliu, cu medicamente compensatedin
fondurile asigurarii obligatorii de asistentda medical, a unor maladii
frecvent inélnite in practica medicului de familie”;

» Ordinul nr.711 ,,Cu privire la sistemul national de supraveghere
epidemiologica a rezistentei antimicrobiene”.

» Ghid pentru prevenirea si limitarea fenomenului de rezistentd la
antimicrobiene (AMR) si a infectiilor asociate asistentei medicale
(IAAM)

9. DESCRIEREA PROCEDURII

Principiile tratamentului cu remedii antibacteriene

» diagnosticul cert de infectie

»  diferentierea dintre terapia empirica si cea definitiva

> identificarea oportunitatilor de a trece la agentii orali cu spectru cat mai
ingust si rentabili pentru cea mai scurtéd perioada de timp

>  cunoasterea proprietatilor medicamentului, care sunt specifice agentilor
antibacterieni si particularitatilor pacientului ca si gazda,

» recunoasterea efectelor adverse

DECIZIA DE PRESCRIERE A ANTIBIOTICELOR:

Momentul 1. Inainte de a initia antibioticoterapia este important sa fie
revizuite toate datele clinice si paraclinice relevante, cu efectuarea unei analize
risc/beneficiu a antibioticoterapiei si corespunderii prevederilor protocoalelor
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Clinice Nationale, Internationale, Standardelor medicale de diagnostic si
tratament.

Momentul 2. La luarea deciziei de antibioticoterapie, detine de (severitatea
bolii, antecedentele, statutul de imunocompromis).

Momentul 3. Dupa initierea tratamentului cu antibiotice medicul curant
evaluiaza necesitatea continudrii terapiei cu antibiotice.

Momentul 4. Se utilizeaza intotdeauna cea mai scurtd durata de tratament.Se
documenteaza durata planificatd si data de oprire a terapiei in fisa medicala.

10. RESPONSABILATEI

Responsabilul de proces - SMC si Consiliul Calitatii:
> elaboreaza (dupa caz)/revizuieste/retrage procedura;
> coordoneaza aplicarea procedurilor de asigurare si evaluare a calitatii;

> -gestioneaza elaborarea procedurilor si instructiunilor de lucru;

SefIMSP CS Edinet:
> aproba procedurile;
> impune aplicarea procedurii;

> asigura resurse pentru aplicarea procedurii.

Consiliul Calitatii

> coordoneaza procedurile.

Sef adjunct, Sefii subdiviziuni:
> aplica si respecta procedura.
> difuzeaza procedura in cadrul compartimentului/subdiviziunii;

> organizeaza grupuri de lucru pentru discutarea si aplicarea procedurii.




INSTITUTIA < : . Editia: I
MEDICO — PROCEDURA OPERATIONALA STANDART | Nr.deex.: 1
SANITARA Prescrierea si monitorizarea antibioticoterapiei o

PUBLICA CENTRU E:V;Z:'e:x' .
e IS‘:‘;?&AJ{} o Cod: P.O.S./CC 26
: Exemplar nr.: 51

Cuprins:
1. LISTA RESPONSABILITATILOR DE ELABORAREA, VERIFICAREA
SI APROBAREA EDITIEI SAU REVIZIEI IN CADRUL EDITIEI
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Lista Medici de Familie CS Edinet

Numele, Functia Semnatura
prenumele
1. | Negrea Lilia Sef adjunct pe probleme
medicale
2. | Lupu Angela Medic de familie
3. | Scerbatiuc Olga Medic de familie
4. | Gheciu Lidia Medic de familie
5. | Slivciuc Ala Medic de familie
6. | Gladis Agafia Medic de familie
7. | Sorocan Ecaterina Medic de familie
8. | Romanas Violeta Medic de familie
9. | Postolachi Eleonora Medic de familie
10. | Grajdeanu Luminita Medic de familie
11. | Balan Angela Medic de familie
12. | Giza Victor Medic de familie
13. | Gradinari Ion Medic de familie
14. | Semeniuc Liudmila Medic de familie
15. | Dolghi Natalia Medic de familie
16. | Delev Eugenia Medic de familie
17. | Cebotaros Galina Medic de familie
18. | Agapii Angela Medic de familie
19. | Gheorghita Violeta Medic de familie
20. | Turchin Aurica Medic de familie
21. | Podaru Liliana Medic de familie
22. | Cunicica Nina Medic de familie
23. | Teleuca Andriana Medic de familie
24. | Boghiu Clavdia Medic de familie
25. | Postolachi Adela Medic de familie
26. | Scutari Lilia Medic de familie
27. | Domusciu Maria Medic de familie
28. | Tamazlicari Valentina Medic de familie
29. | Jmurco Galina Medic de familie
30. | Muntean Irina Medic de familie

. | Atamaniuc Mihail

Medic de familie




